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RESUMEN

La Sostenibilidad, Energia y Ciudad abordan desafios criticos que enfrenta el mundo en materia
ambiental y energética, y su influencia en las ciudades intermedias de Ecuador. Se destaca la
sostenibilidad como un imperativo para asegurar un futuro préspero y equitativo, reconociendo
ademas la ineludible relacién entre la sostenibilidad y la economia. Enfatizamos la urgente
necesidad de transitar hacia fuentes de energia limpias y renovables, reduciendo la dependencia
de combustibles fosiles, lo que conlleva a oportunidades de crecimiento econdémico a través de
inversiones sostenibles. También resaltamos la importancia de la planificacion urbana sostenible
para abordar problemas ambientales en las ciudades, promoviendo a su vez el desarrollo de
sectores econdémicos verdes y la generacion de empleo sostenible. Consideramos fundamental
la educacién para la sostenibilidad, para forjar una conciencia ambiental y proactiva en la
sociedad, lo que a su vez influira en la toma de decisiones econémicas responsables. Ademas,
destacamos el papel de la tecnologia como una herramienta poderosa para impulsar la
sostenibilidad, lo que puede traducirse en innovacion y competitividad econdémica. En conclusion,
en esta edicion, subrayamos la importancia de la colaboracion entre gobiernos, empresas,
organizaciones y ciudadanos en la construccion de un futuro sostenible, donde la sostenibilidad
y la economia estén estrechamente ligadas, promoviendo un desarrollo sostenible y préspero
para las proximas generaciones. En este momento, es crucial actuar y trabajar juntos para
garantizar un mundo mas préspero, equitativo y ambientalmente sostenible.
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ABSTRACT

The Sustainability, Energy, and Cities address critical challenges facing the world in
environmental and energy matters, as well as their impact on intermediate cities in Ecuador.
Sustainability is highlighted as an imperative for ensuring a prosperous and equitable future,
recognizing the inherent connection between sustainability and the economy. We emphasize the
urgent need to transition towards clean and renewable energy sources, reducing dependence on
fossil fuels, which presents opportunities for economic growth through sustainable investments.
Moreover, we underscore the significance of sustainable urban planning in addressing
environmental issues in cities, promoting the development of green economic sectors and
sustainable job creation. Education for sustainability is deemed fundamental in fostering
environmental awareness and proactive attitudes in society, influencing responsible economic
decision-making. Additionally, we highlight the role of technology as a powerful tool to drive
sustainability, leading to innovation and economic competitiveness. In conclusion, this edition
underscores the importance of collaboration among governments, businesses, organizations, and
citizens in building a sustainable future, where sustainability and the economy are closely
intertwined, promoting sustainable and prosperous development for future generations. It is
crucial to act and work together now to ensure a more prosperous, equitable, and environmentally
sustainable world.

Keywords: Sustainability, Energy and City.

RESUMO

A Sustentabilidade, Energia e Cidades abordam desafios criticos que o mundo enfrenta em
gquestbes ambientais e energéticas, bem como sua influéncia nas cidades intermediarias do
Equador. A sustentabilidade é destacada como um imperativo para garantir um futuro préspero
e equitativo, reconhecendo também a ineludivel relacdo entre sustentabilidade e economia.
Enfatizamos a urgente necessidade de transicdo para fontes de energia limpa e renovavel,
reduzindo a dependéncia de combustiveis fésseis, 0 que traz oportunidades de crescimento
econbmico por meio de investimentos sustentaveis. Também ressaltamos a importancia do
planejamento urbano sustentavel para abordar problemas ambientais nas cidades, promovendo
o desenvolvimento de setores econdmicos verdes e a geracdo de empregos sustentaveis.
Consideramos fundamental a educacdo para a sustentabilidade, para forjar uma consciéncia
ambiental e proativa na sociedade, o que influenciard a tomada de decisdes econdmicas
responsaveis. Além disso, destacamos o papel da tecnologia como uma ferramenta poderosa
para impulsionar a sustentabilidade, o que pode se traduzir em inovacdo e competitividade
econbmica. Em concluséo, nesta edicdo, enfatizamos a importadncia da colaboracédo entre
governos, empresas, organizacdes e cidaddos na construcdo de um futuro sustentavel, onde
sustentabilidade e economia estejam intimamente ligadas, promovendo um desenvolvimento
sustentavel e préspero para as proximas geracdes. Neste momento, € crucial agir e trabalhar
juntos para garantir um mundo mais prospero, equitativo e ambientalmente sustentavel.
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DESARROLLO
|. Sostenibilidad: La Ruta Hacia un Mundo Resiliente

La Sostenibilidad, Energia y Ciudad, abordan de manera integral los diversos
desafios que enfrenta el mundo en materia ambiental y energética. Desde esta
perspectiva, la mirada se centra de manera especifica en su impacto en las
ciudades intermedias de Ecuador. La sostenibilidad se ha transformado en una
inquietud determinante para las politicas gubernamentales, de tal forma que se
presenta como un imperativo crucial para asegurar un futuro prospero y
equitativo. Un sistema resiliente que asegure la perdurabilidad, la evolucién y la
respuesta a los cambios. Es necesario actuar con urgencia y determinacion para
proteger nuestro entorno natural, conservar los recursos y promover un
desarrollo sostenible en todas las areas que involucran de la vida [1].

Il. Energia Sostenible: Transformando Nuestro Sistema Energético

La transicion hacia fuentes de energia sostenibles es esencial para un futuro
prospero y respetuoso con el planeta. En este sentido, investigar la autonomia
energética de las ciudades y sus recursos energéticos locales puede ayudar a
superar este desafio [2], puesto que los efectos negativos de la dependencia de
los combustibles fésiles en el cambio climético y la calidad del aire exigen
intensificar los esfuerzos para adoptar opciones de energia limpia y renovable,
como la solar, edlica, hidraulica y geotérmica [3]. Estas alternativas
prometedoras reduciran las emisiones de carbono y mejoraran la calidad del aire
para las generaciones venideras, impulsando de la sostenibilidad energética de
las ciudades intermedias [4].

[ll. Ciudades Sostenibles: Hacia un Espacio Urbano Amigable con el Medio
Ambiente

La planificacion, gestion y manejo de las ciudades desde un enfoque integral y
sostenible, constituye un reto ineludible para todos los actores que tributan al
desarrollo y administracion de las ciudades en la actualidad. EI Departamento de
Asuntos Econdmicos y Sociales de las Naciones Unidas (UN DESA), indica que,
en 2020, alrededor del 56% de la poblacién del mundo ya vivia en ciudades,
dado el crecimiento demografico, la desigualdad entre lo rural y la ciudad y los
movimientos migratorios, por tal razén y desde esa perspectiva el organismo
internacional estima que hacia el 2050 el 70% de las personas vivan en ciudades,
de alli la importancia de abordar con responsabilidad, el desafio de integrar con
urgencia estrategias a sostenibles asociadas al crecimiento y desarrollo de las
ciudades [5].
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Esta necesidad genera el desarrollo de estudios que presentan propuestas y
rutas hacia el desarrollo de ciudades sostenibles, también conocidas como
ciudades verdes o0 eco-ciudades, ciudades donde se propone equilibrar el
desarrollo urbano integral, con la preservacion y proteccién del medio ambiente.
Estas ciudades se centran en la implementacion de politicas, programas y
proyectos, que fomenten el uso eficiente de los recursos, la reduccion de la
huella ecolégica y la mejora de la calidad de vida de sus ciudadanos. La
planificacion urbana inteligente, la promocién del transporte publico eficiente, no
motorizado, la introduccion creciente de energias renovables, la gestion
responsable de desechos, la proteccion de los espacios verdes y la
biodiversidad, estos ambitos constituyen principios fundamentales para que una
ciudad pueda enfrentar su desarrollo de manera sostenible [6].

En este sentido, es esencial valorar también la preservacion de los centros
histéricos o areas historicas, pues debemos considerarlos por su alto valor
simbolico e identitario, como motores de desarrollo sostenible, las experiencias
de politicas, programas y proyectos, desarrollados en éareas histéricas, se
convierten en experiencias bien acogidas por las colectividades, por lo que
generan sinergias, acciones replicables en el resto de la ciudad. Los centros
historicos, no solo sirven como destinos turisticos, sino estimulan el desarrollo
de ciudades sostenibles, fundamentalmente es necesario interpretar este
enfoque para América Latina. La revitalizacion de las ciudades historicas nos
puede servir como base, para crear ciudades modernas sostenibles, donde el
respeto por la historia, la identidad urbano-arquitectonica y el contexto social y
fisico, se unan para brindar calidad de vida a las generaciones presentes y
futuras, con una planificacion consiente y participativa [7].

IV. Educacién para la Sostenibilidad: Formando Ciudadanos Conscientes

La educacion desempefia un papel fundamental en la promocion de la
sostenibilidad. Al inculcar la conciencia ambiental y actitudes proactivas hacia la
preservacion del planeta, la educacion actia como un catalizador del cambio.
Por lo tanto, es imprescindible incorporar la educacion para la sostenibilidad en
todos los niveles, desde preescolar hasta la educacion superior [8].

V. El Rol de la Tecnologia en la Sostenibilidad

La tecnologia es una herramienta poderosa que impulsa el progreso hacia un
futuro sostenible. Las innovaciones en energias renovables y soluciones urbanas
inteligentes tienen un impacto significativo en los esfuerzos de sostenibilidad [9].

En conclusidn, el estudio de la Sostenibilidad, Energia y Ciudad presenta una
valiosa oportunidad para reflexionar sobre los desafios y perspectivas que
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enfrentamos como sociedad en la busqueda de un futuro sostenible. La
sostenibilidad debe ser el nlcleo de nuestras politicas, acciones y decisiones en
todos los niveles. La colaboracion y el compromiso colectivo nos permitiran
construir un mundo mas prospero y equitativo para las presentes y futuras
generaciones. Es el momento de actuar y construir un futuro sostenible para
todos. Finalmente, invitamos a leer los articulos de esta nueva edicion de la
Revista CienciAmérica, en donde se promueve la Sostenibilidad, Energia y
Ciudad.
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